CornacosaHo: g YTBEpHAalo/ qceaarenb

Aupexrop f . "CMNCK"BuaHecte domuHosa H.W.
/ / : =
MepcnekTMBHOE MEHIO 1 NULLEBast LEHHOCThL NPUroTOBMsAeMbIX 61toa Ans OrB0Y, MOY AnekceeBckoro paitoHa Ha 2025 rop
PauwoH: Lkona noHeAenbHUK ; Ce30H: NeTHuin 5
Hepens: 1 Bo3pacT: c7-11 ner
Muiestle Bewectsa (r) SHepres ButamuHb! (Mr) MuHeparsHble BelecTsa (Mr)
Na Macca TMyeckas
TMpviem nuwy, HaumeHosaHve 6nioaa
S nopiY || Liekia 3 x v B B2 c A E ca P N | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 il 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3asTpak
71 XonopHas 3akycka.OBOLLM NOPUNUOHHO 30 9,00 0,33 0,06 1,14 6,42 0,02 0,03 7,50 0,27 1,41 18,00 22,77 0 0 7,80 0,30
lorypeLi CBeXmi.
291 Mnos ¢ mscom 50/170 220 52,19 20,49 23,95 43,30 470,77 0,75 0,73 3,93 0,42 0 40,60 276,51 0 0 59,03 2,54
41 CblIp MOPLMOHHO 9 13,50 1,22 1,320 0,018 16,340 0,000 0,003 0,000 27,070 0,000 0,046 0,920 0,002 0,000 0,000 0,000
P BatoH Hapeska 30 3,39 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
P KoHp.uagenve /npanv/ - 65 16,96 3,74 4,97 30,4 181,15 0,07 0,07 0,29 26,31 0,86 53,20 49,40 0,440 0,00 41,18 0,40
377 Yail ¢ nMMoHOM 200 4,53 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0 ' 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
Wroro 3a 3aBTpak 554 99,57 27,56 30,52 99,87 784,02 0,86 0,84 15,06 54,07 3,03 123,90 372,38 0,89 0,01 113,25 4,33
% OT CYyTOYHON HOpPMbI 30,63% 33,17% | 26,08% | 28,82% 61,29% 5275% | 21,51% | 6007,78% 25,25% 10,3% 31,03% 6,34% 11,30% | 37,75% 24,1% |
06en (NoNHOLEHHBI PauNoH NUTaHNs)
+ 56 Canar "MonoaocTs" ] 100 8,51 1,50 517 9,33 89,83 0,167 0,167 20,50 0,03 0,83 99,8 52,2 0,71 0,005 2717 1,17
102 |Cyn kapTohenbHbIit G ropoXom 250 9,29 6,22 3,99 21,73 147,71 0,27 0,09 9,00 0,001 0,26 54,13 183,20 1,16 0,013 49,63 1,03
0 3,9 0,002 61,45 3,65
437 Fynaw 50/50 100 42,711 13,70 13,40 2,80 187,00 0,24 0,22 34,43 0,080 0,38 46,42 240,
471 |Kawarpeunesas paccinyatas ¢ 180 18,01 7,88 5,03 38,78 231,92 0,072 0,036 0 0,036 3,06 21,74 188,44 1,068 0,002 125,34 4,26
mMacnom
345 KomnoT 13 BbICTPO3aMOPOXKEHHBIX ATOA 200 4,90 0,06 0,02 20,73 83,34 0,00 0,00 2,50 0,00 0,20 4,00 3,30 0,08 0,00 1,70 0,15
(koMnoTHas CMechb)
ne Xneb nieHnyHbLIn 30 2,25 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
ne Xneb paHo-niueHUYHeIN 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
WUroro 3a O6ea (MOMHOLEHHLIN PaUMOH NUTaHUs) 900 88,43| 33,52 28,2 117 856,3 038 0,6 66,9 0,13 7,83 244 7433 | 8,068 0,025 2747 11,26
% OT CYTO4HOM HOPMbI 9,57 37,25% 30,70% | 30,52% | 31,48% 60,64% 3519% | 95,53% 14,89% 65,23% 20,3% 61,94% | 57,63% | 24,62% | 91,56% 62,5% |
Wrtoro B neHb 1454,00 188,00| - 61,09 58,77| 216,77| 1 640,30 1,71 1,41 81,93 54,20 10,86 368,02 1115,67 8,96 0,04 387,93 15,59
CyTOYHasi HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 270 0,90 , ~-1200 . 1200 14 0,1 300 18,00
30,7% 93,0% 64,0% 36% 129,3% 87%

% OT CYTOYHOW HOPMbI 67,87% 60,3% 121,9% 87,9%

117,0% 6023%




MpunoxeHue 8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

MpuUMepHOe MEHIO 1 NULLEBas LEEHHOCTL NPUroToBNsieMsIx 6ritoa (nucT 2)

Paumon: Lkona BTOPHUK Ce30H: TleTHui
Hepgens: 1 Bospact: c7-11 net
l Hepees ButamuHb! (Mr) MuHepanbHsie BelecTsa (Mr)
Ne Macca uuesble BewecTsa (r) A M (
Mpvem nuww, HaumeHosaHre b6nioaa
ot it g 3 x o e B1 B2 c A E ca P N | Mg Fe
1 253/ 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak
362 [MyauWHr 13 TBOpOra CO CMETaHHbIM 160 60,07 14,04 13,53 29,66 296,60 0,25 0,39 0,88 0,200 1,28 203,26 390,22 1,130 0,019 97,19 2,08
coycom 140/20
377 Yarit c caxapom 200 4,53 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
338 ®PyKT NOPLWOHHO/KOHAUTEPCKOE U3f. 190 21,73 1,40 0,47 1,96 117,06 0,04 0,02 9 0,02 0,19 14,91 10,25 0 0 8,39 2,05
Wtoro 3a 3aBTpak 550 86,33 15,70 14,06 46,84 476,12 0,29 0,42 13,10 0,22 1,53 226,22 410,25 1,18 0,02 110,82 5,00
% OT CYTOYHON HOPMbI 17,44% 15,28% | 12,23% 17,50% 20,71% 26,25% 18,71% 24,44% 12,75% 18,9% 34,19% 8,41% 21,00% | 36,94% 27,8%
06ea (nosIHOLEHHbLIN PauNoH NUTaHUA)
45 Canar 13 6enoko4aHHoi Kanycrbl C 100 10,11 1,50 2,18 9,33 62,98 0,10 0,12 25,83 0,118 0,50 47,00 31,50 0,33 0,002 17,50 1,00
MOPKOBbIO
3 % % 250 10,1 2,43 3,12 12,01 85,84 0,064 0,064 20,98 0,076 0,26 49,59 58,68 0,75 0,011 25,43 1,32
82 Bopl co ceexen kanycTon
120 43,27 24,24 14,48 2,49 237,30 0,24 0,20 3,15 0,037 0,40 103,33 50,11 1,1 0,1 34,75 1,10
232 Pbiba TyweHas B TomaTe C osowamu
312 KapTodJen,b OTBApHO/ C Macrnom 180 26,78 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 1,8 51,05 1173 0,359 0,001 39,67 1,43
CINWBOYHbIM U 3€NeHbI0 : = = e
699 HanuToK NUMOHHBIA . 200 6,40 0,10 0 16,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0 0,20 10,80 1,70 0,00 0,00 q A
MNP Xneb6 pxaHo-NLIEHUYHbIA 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MNP Xrneb nweHnyHbIA 30 2,25 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wroro 3a O6ep (NONHOLUEHHBIA PaLMOH NUTAHMSA) 920 101,67 36,38 28,90 89,71 764,45 0,71 0,60 59,28 0,33 6,26 279,77 335,49 3,71 0,07 132,55 7,44
% OT CYTOUHOW HOPMbI -3,67 40,42% | 31,41% | 23,42% | 28,10% 51,00% 37,67% | 84,68% | 36,37% 52,14% | 233% | 27,96% | 26,52% | 68,87% | 44,18% | 41,4% |
Wroro B Aetb 1470| 188,00 52,08 43,0 136,5 | 12406 1,00 1,02 72 0,55 8 506,0 7457 49 0,090 | 24337 | 12,44
cyTouHas Hopma 90,00 92,0 383.0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 57,86% 46,7% 35,7% 45,6% 71,7% 63,9% 103,4% 61% 64,9% 42,2% 62,1% 34,9% 90% 81,1% 69%
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MpunosxeHue 8 k CalNuH 2.3/2.4.3590-20

MpumMepHOe MeHIO U NULeBast LIEHHOCTL NPUrOTOBAAEMbIX 6ntopg (nuct 3)

PauuoH: Wkona cpeaa Ce30H: TNeTHuit
Hepens: 1 BospacT: c7-11 riet
Muwessble BelecTsa (r) DHepre: ButamuHb! (Mr) MuHeparHble BelecTsa (Mr)
Ne f 5 Macca TM4eckas
pel. pvem nuwy, HaumeHosaHue bnioaa HopL iy
B xK Yy (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak
: 180 30,79 3,60 6,00 54,00 288,00 0,070 0,160 0,19 0,02 1,164 0,19 149,10 0,81 0,02 12,93 0,91
ne Ornafby C CoycoM cMeTaHHbIM 160/20 2 ! ;
377 Yait ¢ TMMOHOM 200 4,53 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0,00 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
338 PPyKT MOPLUOHHO /HeKTapuH / 160 46,40 1,69 0,57 2,37 141,30 0,04 0,02 12 0,02 0,21 18,00 12,38 0 0 10,15 2,50
WUtoro 3a 3asTpak 540 81,72 5,55 6,6 71,6 491,8 0,11 0,19 14,82 0,04 1,43 26,24 171,26 0,857 0,022 28,3 4,28
% OT CYTOYHON HOPMbI 6,17% 7,2% 18,7% 18,1% 8,1% 11,9% 21,2% 4,4% 12,0% 2,2% 14,3% 6,1% 22,0% 9,4% 23,8%
*Mmozo 3a 3aempak (oceHHuii nepuogd) |
O6ep (MONHOLEHHLIA pauMoH NUTaHusl)
24 Canar 13 csexwx OrypLoB v nomuaop ¢ 100 27,49 0,50 3,33 2,66 42,66 ‘0,100 0,67 20,66 0,002 2,5 47,00 53,83 0,500 0,003 31,00 0,83
pacTuUTENbHLIM Macnom
108 Cyn kapTodhenHii (C KpYnow) 250 8,46 3,15 3,550 20,838 127,90 ; 0,088 0,075 | 11,313 0,590 0,875 25,738 60,238 0,250 0,001 18,200 0,925
268 Kotnera "LLIkonbHas" 3aneyeHHas 100 49,45 20,56 28,74 5,29 362,01 0,25 0,17 0,60 0,11 0,013 67,29 248,08 3,67 0,06 33,958 2,68
180 10,97 6,84 4,12 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
203 MakapoHHble u3genus oTeapHble C M/c
345 |[OMOT U3 BLICTPO3aMOPOXNEHHbIX ATOA 200 4,90 0,06 0,02 20,73 83,34 0,00 0,00 2,50 0,00 0,20 4,00 3,30 0,08 0,00 1,70 0,15
(KoMroTHaA CMeCh) =
MNP Xneb paHo-NLIeHUYHbIA 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
e Xneb nweHnyHbIn 30 2,25 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Vitoro 3a O6eA (NOMHOLEHHBIA PaUMOH NUTaHMs) 900 106,28 35,27 40,39| 116,78 971,75 0,65 1,00 35,51 0,74 8,19 177,96 497,10 6,64 0,07 104,42 6,62
% OT CYTOYHON HOPMbI -8,28 39,19% 43,9% 30,5% 35,7% 46,2% 62,4% 50,7% 82,4% 68,2% 14,8% 41,4% 47,5% 65,1% 34,8% 36,8%
Wroro B AeHb 1440| 188,00 40,82 47,0 188,4 1463,5 0,76 1,19 50 0,78 10 204,2 668,36 7,5 0,087 132,74 10,90
CyTo4Has Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPME! 45,36% 51,1% 49,2% 53,8% 54,3% 74,3% 71,9% 87% 80% 17,0% 55,7% 53,6% 87% 44,2% 60,5%
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Mp1MepHOe MeHI0 1 NULIEBas LIEHHOCTL NPUroToBAseMsIx 6ntoa (nuct 4)

PauuoH: Wkona yeTBepr Ce3soH: TNeTHnin
Hegensa: 1 Bospacr: c7-11 ner
Muwessble Bewectsa (r) Srepre: ButamuHbl (Mf) MuHepantHble BeLecTsa (Mr)
Nepeu. mo| 6 Macca Tuyeckas
CBOpHky puem nuim, HaumeHosaHue 6nioaa nepLm aineen.
2 i 4 (kan) B B2 c A E Cca P N | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak )
173 Kawa maHHas MonoyHas ¢ Macrnom 200 28,06 7,30 12,50 54,30 358,90 0,14 0,18 3,35 0,037 1,3 147,60 198,60 0 0,000 57,80 1,30
CNVBOYHBIM
41 Chip MOPUMOHHO i 8,40 1,16 1,250 0,017 15,430 0,000 0,002 0,000 25,570 0,000 0,043 0,870 0,001 0,000 0,000 0,000
3 Bynouka Pomatuka 25 - 8,50 1,91 1,39 8,89 71,45 0,02 0,01 5 0 0,10 8,00 5,50 0 0 4,50 1,10

377  |Yaw c caxapom 200 4,53 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87

338 |®pyKT MOPLIMOHHO / knBu / - 100 30,62 1,34 0,44 1,84 82,65 0,03 0,02 9 0 0,18 14,00 9,63 0 0 7,88 1,93
Wtoro 3a 3aBTpak 532 80,11 11,97 15,64 80,27 590,89 0,19 0,22 19,83 25,65 1,64 177,69 224,38 0,08 0,00 75,42 5,20
% OT CYTOYHON HOPMblI 13,30% 17,0%|  21,0% 21,7% 13,6% 13,9% 28,3% 2849,7% 13,7% 14,8% 18,7% 0,6% 4,2% 25,1% 28,9%

06eg (NONHOUEHHLI PaLUOH NUTaHMs)
24 Hapeaka oBoLHas 13 CBENMX OTypLIOB 1 100 27,49 0,50 3,33 2,66 42,66 0,100 0,67 20,66 0,002 2,5 47,00 53,83 0,500 0,003 31,00 0,83
MOMM0p C pacTUTENbHbIM Maciom

96 PACCONLHUK NIEHUHTPEACKMTA 250 13,13 2,60 6,13 17,03 133,69 0,12 0,074 16,00 0,040 0,00 25,30 71,10 0,38 0,003 26,70 0,95

259  [>Kapkoe no- gomawHemy 220 55,86 15,69 16,51 28,06 323,63 0,24 0,22 34,43 0,060 0,38 46,42 240,0 3,9 0,002 61,45 3,65

699  |HanuTok NMMOHHLIA 200 6,40 0,10 0 15,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0 0,20 10,80 1,70 0,00 0,000 5,80 1,60

MNP Xneb piaHo-NEeHUYHbIA 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78

neP Xneb nieHnyHbIR 30 2,25 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wroro 3a O6eq (NOMHOLIEHHBIA PaUMOH NMTaHUs) 840 107,89 23,05 26,61 86,97 679,7 0,58 1,03 79,53 0,10 6,18 147,52 442,82 5,94 0,010 134,35 8,03
% OT CyTOYHON HOPMblI -9,89 25,61% 28,9%| 22,7% 25,0% 41,3% 64,1%| 113,6% 11,3% 51,5% 12,3% 36,9% 42,4%|  10,0% 44,8% 44,6%
WUTtoro B AeHb 1372| 188,00 35,02 42,3 167,2 1270,6 0,77 1,25 99,36 25,75 7,82 325,21 667,2 6,016 0,014 209,77 13,23
CyTtouHasi Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHON HOPMBbI 38,91% 459%| 43,7% 46,7% 54,9% 78,0% 141,9% 2861% 65,2% 27,1% 55,6% 43,0% 14,2% 69,9% 74%
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lMp1MepHOe MeHI0 1 NULLEeBas LIeHHOCTL NpUroToBnsAemMsix 6ntoa (nuct 5)

Mpunosxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Pauymon: WWkona : nAaTHALA Ce30H: TeTHui
Hepgens: 1 Boaspact: c7-11 net
Ne Macca Muuiessble Bewecrsaa (r) Oxepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparbHble BellecTsa (Mr)
i Mpuem nuiy, HaumeHosanue Bnioaa Tnyeckas
peu. nopuuu B w Yy Lo, B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
; % 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3asTpak
71 XonogHas 3akycka.OBOLIM NOPLMUOHHO 30 9,00 0,33 0,06 1,14 6,42 0,02 0,03 7,50 0,27 1,41 18,00 22,77 0 0 7,80 0,30
/orypeLl cBeXMIA.
437 |l'ynaw 50/50 100 42,71 13,70 13,40 2,80 187,00 0,24 0,22 34,43 0,060 0,38 46,42 240,0 39 0,002 61,45 3,65
3 180 15,33 7,88 5,028 38,78 231,92 0,36 0,05 0,00 0,036 3,06 27,35 188,43 1,07 0,002 78,85 2,64
171 Puc oTBapHoi C Macnom
ne KoHputepckoe usgenve 30 12,57 3,40 4,52 27,6 164,68 0,06 0,06 0,26 23,92 0,78 48,36 98,80 0,400 0,00 37,44 0,36
ne Xneb praHo-NieHUYHbIA 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
4 200 4,53 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
377 Yait c iMMOHOM ;
Wroro 3a 3aBTpak MOMNOYHbI# 580,00 86,90 28,21 23,55 99,22 722,08 0,76 0,41 45,09 24,29 8,09 162,18 622,97 6,96 0,02 200,18 8,60
% OT CYTOYHOWU HOpPMbI 31,34% 25,60% | 2591% | 26,55% 54,29% 2531% | 64,41% | 2698,44% | 67,42% | 13,52% | 51,91% | 49,68% 15,00% | 66,73% | 47,8%
06ea (NONHOLUEHHBI PaLUMOH NUTaHUS)
45 Carnar 13 Denoko4aHHoW KanycTbl 100 10,11 1,50 2,18 9,33 62,98 0,10 0712 25,83 0,118 0,50 47,00 31,50 0,33, 0,002 17,50 1,00
MODKOBLIO
250 12,45 2,21 3,31 15,92 102,36 0,063 0,063 23,75 0,920 0,12 53,88 60,94 1,62 0,004 28,05 1,00
82 Bopuy Cubupckuii ¢ draconbio :
261 MTua TyweHHas ¢ osowamm 100/20 120 50,62 33,09 27,34 8,82 414,37 0,090 0,00 0,05 80,620 0,000 102,19 249,19 0,000 0,000 38,07 3,04
171 |fewarpeynesan paccuindaras c 180 18,01 7,88 5,03 38,78 231,92 0,072 0,036 0 0,036 3,06 21,74 188,44 1,068 0,002 125,34 4,26
M3cnoom -
245 KomnoT 13 BbIcTpo3aMOpOXKEHHBIX Arog 200 4,90 0,06 0,02 20,73 83,34 0,00 0,00 2,50 0,00 0,20 4,00 3,30 0,08 0,00 1,70 0,15
(KOMMOTHasA CMech)
ne Xneb paHo-NieHNYHbIN 40 2,76 2,64 048 - 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb niueHnyHoIn 30,00 2,25 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 0,44 0,00 0,70 4,00 13,00 0,01 0,00 0,00 0,22
WUtoro 3a O6eq (NONHOLUEHHLIA PaLUMOH NUTAHWS) 920,00 101,10 48,91 38,52 117,11 1011,46 0,43 0,27 52,57 81,70 6,98 246,81 609,57 4,31 0,01 220,06 10,45
% OT CYTOYHOW! HOpPMbI -3,1 54,34% | 41,87% | 30,58% | 37,19% 30,36% 16,60% | 75,10% | 9077,59% | 58,17% | 20,57% | 50,80% | 30,78% 10,29% | 73,35% 58,1%
Utoro B feHb 1500 188,00 77,12 62,1 216,3 1733,5 1,19 0,67 97,7 105,98 15,07 409,0 1232,5 11,26 0,025 420,24 19,05
CyTouHas Hopma - 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0.1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMEL 85,69% 67,5% 56,5% 63,7% 84,6% 41,9% 139,5% 11776% 125,6% 341% | 102,7% | 80,5% 25% 140,1% 106%




Mpunoxenve 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
TpUMepHOe MeHI0 1 NULeBas LLeHHOCTL NpUroToBnsemeIx Gritog (nnuct 6)

Pauwuon: Lkona noHeenbHUK Ce3oH: TNeTHuin
Hepgensa: 2 Bo3spacT: c7-11 net
Ne : Macca MNuuwessie selecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparbHble BelecTsa (Mr)
g Mpuiem nuwy, HaumeHosaxue Bnioaa TU4yeckas
eL. nopuu
pey | puun B X Y. LeHHOCTb B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
L z 3 4,00 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak .
71 XonopHas 3akycka.OBOLUM NOPLMOHHO 60 18,00 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 0,05 15,00 0,54 2,82 36,60 45,54 0 0 15,60 0,60
Jorypev, cBeXMNA.
291 Mnos ¢ msicom 50/170 220 52,19 20,49 23,95 43,30 470,77 0,75 0,73 3,93 0,42 0 40,60 276,51 0 _0 59,03 2,54
41 Cblp MOpUMOHHO 9 12,85 1,60 1,720 0,024 21,360 0,000 0,002 0,000 35,400 0,000 0,600 1,200 0,001 0,000 0,000 ‘| 0,000
P BartoH Hapeska 30 3,39 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
377 Yaii ¢ numoHom 200 200 4,53 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
Wtoro 3a 3aBTpak 519 90,96 24,53 26,01 70,66 614,31 0,81 0,80 22,27 36,36 3,58 89,85 | 346,03 0,45 0,01 79,87 4,23
% OT CYTOYHON HOPMbI 27,26% 28,3% 18,4% 22,6% 57,8% 49,9% 31,8% 4040,0% 29,8% 7,5% 28,8% 3,2% 9,3% 26,6% 23,5%
O6epa (MONHOLEHHBIA PaLMOH NUTaHUS)
00 8,5 0,005 2717 1,17
+ 56 Canar "MosiogocTs” 1 51 1,50 517 9,33 89,83 0,167 0,167 20,50 0,03 0,83 99,8 52,2 0,71 ,00.
82  |Bopuw co caexeit kanycToi 250 10,1 2,43 3,12 12,01 85,84 0,064 0,064 20,98 0,076 0,26 49,59 58,68 0,75 0,011 25,43 ‘ 1,32
279 |Tedprenu "HeTckue” ¢ coycom 80/50 130 37,72 13,49 16,2 17,2 264,10 0,18 0,15 0,36 0,009 0,01 14,6 159,3 2,29 0,035 233 1,99
203 MaKapoHHble uafiens oTBapHLIe C M/CTi 180 10,97 6,84 412 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
MP  |Kowg.uasenve Gar.Bospylika ) 38 20,00 3,74 4,97 30,4 181,15 0,07 0,07 0,29 26,31 0,86 53,20 49,40 0,440 0,00 41,18 0,40
349  |KomnoT a3 cmecu cyxohpykToB 200 4,73 0,22 0 24,42 98,56 0 0 26,11 0 0 22,6 71 0 0 3,0 0,66
ne Xneb paHO-MWEHNYHbIA 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb nieHnyHbIA 30 2,25 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wtoro 3a O6eg (MONHOLEHHBIV PaLMOH AMTaHuUSA) 968 97,04] 32,38 34,2 160,6 1075,3 0,7 05 68,7 26,5 6,6 2737 4589 6,3 0,1 139,7 76
% OT CYyTOYHOW HOpPMbI 35,98% 37,2% 41,9% 39,5% 49,2% 33,5% 98,1% 2940,4% 54,6% 22,8% 38,2% 45,2% 56,8% 46,6% 421%
Utoro B etk 1487| 188,00 56,91 60,2 231,2 | 1689,6 1,50 1,33 91,0 62,82 10,14 363,6 805,0 6,77 0,066 | 219,54 | 11,80
cyTo4YHas HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHO HOPMBI 4 63,24% 65,4% 60,4% 62,1% 107,0% 83,4% 130% 6980% 84% 30,3% 67,1% 48,4% 66% 73,2% 66%
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Mpunoxetue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
Mp1MepHOe MeHo W NULeBast LEHHOCTL NpUroToBAsemMsIx 6ntoa (nuct 7)

Pauuos: Wkona BTOPHUK Ce30H: JleTHuin
Hegens: 2 Bo3spacT: c 7-11 net
Ne Mpvem nawy, HaumeHoBakHwe 6rioga Macca IMuuiessble sewectsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHeparibHbIe BelecTsa (Mr)
peu. nopuuu ) K Yy Tuyeckas B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
: 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak
362 yAvHr 13 TBOpOra co CMeTaHHbLIM 160 60,07 14,04 13,53 29,66 296,60 0,25 0,39 0,88 0,200 1,28 203,26 390,22 °| 1,130 0,019 97,19 2,08
coycom 140/20
377 Yaii c caxapom 200 4,53 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
333 | PPYKT MOPLUOKHO / KOHATEpCKOE 180 25,18 1,52 0,51 2,13 127,62 0,04 0,02 10 0,02 0,20 16,26 11,18 0 0 9,14 2,24
vagenuve
Wtoro 3a 3aBTpak 540 89,78 15,82 14,10 47,01 486,68 3,00 0,42 13,94 0,22 1,54| 227,57 411,18 1,18 0,02 111,57 5,19
% OT CYTO4HOI HOPMbI 17,58% 15,3% 12,3% 17,9% 214,3% 26,3% 19,9% 24,4% 12,8% 19,0% 34,3% 8,4% 21,0% 37,2% 28,8%

Q6eq (MONHOLUEHHBIV PaUMOH NUTAHWSA)

29 Canat 13 6enoko4aHHoi kanycTel ¢ 100 12,09 1,28 3,40 3,76 50,80 0,030 0,03 33,3 0,017 0,13 42,83 22,70 0,280 0,050 15,00 0,46
OrypLomM CBeXxum
96 PacconbHuUK NEHNHIPaacKuin 250 13,13 2,60 6,13 17,03 133,69 0,12 0,074 16,00 0,040 0,00 25,30 71,10 0,38 0,003 26,70 0,95
261 IMtuua TyweHHas c osowamu 100/20 120 50,62 33,09 27,34 8,82 414,37 0,090 0,00 0,05 80,620 0,000 102,19 249,19 0,000 0,000 38,07 3,04
: 180 10,97 7,88 5028 | 3878 | 231,92 0,08 0,04 0,00 0,036 3,06 21,74 | 188,43 [ 1,07 0,002 | 2534 4,26
171 Kalwa nweHHas pacceinyaras ¢ Macnom
699 HanutoK NMMOHHBIN 200 6,40 0,10 0 15,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0 0,20 10,80 1,70 0,00 0,000 5,80 1,60
ne Xne6 paHo-NiLeHUYHbIN 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
neP Xneb nieHnyHbIn 30 2,25 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 - 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wtoro 3a O6es (MONHOLEHHBI PALMOH NUTaHNs) 920 98,22| 49,11 42,5 107,6 1010,5 0,44 0,21 57,7 80,71 6,490 220,86 609,3 294 0,06 120,31 11,31
% OT CyTOYHOIU HOpMbI -0,22 54,57% 46,2% 28,1% 371% 31,1% 12,8% 82,5% 8968,1% 54,1% 18,4% 50,8% 21,0% 57,0% 40,1% 62,8%
Wtoro B AeHb 2 1460| 188,00 64,93 56,6 154,6 1497,1 3,44 0,63 71,7 80,93 8,03 448 4 1020,5 4,11 0,078 231,88 16,50
cyTo4YHas Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 111200 1200 14 0.1 300 18,00

% OT CYTOUHOW HOPMbI 72,14% 61,6% 40,4% 55,0% 245,4% 39,1% 102,4% 8993% 66,9% 37,4% 85,0% 29,4% 78% 77,3% 92%




MpuMepHOE MEHIO U NULLEBas UEHHOCTE NPUroTOBMAEMbIX 6ntoa (nucT 8)

Pauuos: LLikona cpeaa Ce3oH: TNeTHuiA
Hepens: 2 Bospacr: c7-11 ner
Ne Mpuem nuLwy, HaumeHosakue Gniosa Macca Muwesble BelecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
ped. nopuwy R e O e TUyeckas B1 | e A e e D R T e Mg | Fe
1 2 3 4,00 | s 7 8 | [ PR | 11 102 [ R T P ) e 7.7 |48
3aBTpak
2 XonoaHasi-3akycka.OBOLLM HOPLIMOHHO 30 9,00 0,33 0,06 1,14 . 6,42 0,02 0,03 7,50 0,27 1,41 18,00 22,77 0 0 7,80 .0,30
/NOMWAOP U OTypeL| CBENMN. |
437 |Tynaw 50/50 100 42,71 13,70 13,40 2,80 | 187,00 0,24 0,22 34,43 0,060 0,38 4642 | 2400 39 0,002 | 6145 3,65
171 |Puc omaapHoit ¢ wacrom 180 15,33 7,88 5028 | 3878 | 23192 0,36 0,05 0,00 0,036 3,06 2735 | 18843 | 1,07 0,002 | 7885 2,64
MNP Xneb paHo-niueHUHbIA 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MNP KoHauTepckoe usnenue 23 12,62 544 12,64 44,2 131,75 0,10 0,10 0,42 38,28 1,26 77,80 71,96 0,640 - 0,00 59,90 0,58
377 Yaii C IMMOHOM 200 4,53 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
WUtoro 3a 3aBTpak 573,00 86,95 30,25 31,67 115,82 689,15 0,80 0,45 45,25 38,65 8,57 191,62 596,13 7,20 0,02 222,64 8,82
% OT CYTOYHON HOPMbI 33,61% 34,4% 30,2% 25,3% 57,1% 27,8% 64,6% 4294,0% 71,4% 16,0% 49,7% 51,4% 15,0% 74,2% 49,0%
06eq (MOMHOLEHHbIA PaLMOoH NUTaHUs) Y
45 Canar n3 6enokoyaHHoM KanycTbl C 100 10,11 1,50 2,18 9,33 62,98 0,10 0,12 25,83 0,118 0,50 47,00 31,50 0,33 0,002 17,50 1,00
MOPKOBbIO
108 Cyn kapTodenbHblii (C kpyrnown) 250 8,46 3,15 3,550 20,838 127,90 0,088 0,075 11,313 0,590 0,875 25,738 60,238 0,250 0,001 18,200 0,925
255 Pbi6Hble 6UTO4KM 100 45,79 8,36 5,35 10,45 125,95 0,07 0,07 0,42 0,000 0 39,14 124,9 0,0 0,000 30,00 0,74
312 Kaptodhernb 0TBapHoi C Macnom 180 26,78 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 1,8 51,05 1173 0,359 0,001 39,67 1,43
CAVBOYHBIM 1 3EMEHBI0
245 KomnoT 13 6bIcTp03aMOPOXEHHBIX AroA 200 4,90 0,06 0,02 20,73 83,34 0,00 0,00 2,50 0,00 0,20 4,00 3,30 0,08 0,00 1,70 0,15
(KOMMOTHasA CMEeChb)
NP |Xne6 piaHo-nueHnyHbIi 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xne6 nieHNyHbIA 30 2,25 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wroro 3a O6es (MOMHOUEHHBIN PaLMOH NUTAHUSA) 900 101,05 21,18 20,22 111,52 715,30 0,55 0,47 41,38 0,81 6,48 184,93 413,39 2,23 0,01 116,47 5,24
% OT CYTO4HO# HOpMb! -3,05 23,53% 22,0% 29,1% 26,3% 39,3% 29,2% 59,1% 89,8% 54,0% 15,4% 34,4% 15,9% 71% 38,8% 29,1%
WTtoro B fieHb - 1473| 188,00 51,43 51,9 227,3 1404,5 1,35 0,91 86,6 39,45 15,05 376,5 1009,5 9,43 0,022 339,11 14,06
CyTO4Has Hopma 90,00 92,0 383,0 | 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYyTOUHOM HOPMbI 57,14% 56,4% 59,4% 51,6% 96,4% 57,0% 123,8% 4384% 125,4% 31,4% 84,1% 67,3% 22% 113,0% 78%




MPUMEYAHUE ** MoryT BbiTb MCMOMb30BaHb! HEKTaph!, MOPCI, HANUTKY COKOCOAEPXaALLME (B T.4. oBoralleHHble) Mpunoxenue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

MpuUMepHOe MEeHIO U MULLEBas LIEHHOCTL NPUroToBnseMbIx 6ntoa (nucT 9)

Pauwon; LWkona yetBepr Ce30H: NeThuin
; Hepensi: 2 BospacT: c 7-11 net
Ne B e OB atie Briona Macca Muwesble BewecTsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHLIe BeLecTsa (Mr)
peu. P ] 4 nopuuv Baiv | e Tuyeckas B1 B2l G A E (Y B e v A ! Mg | Fe
1 2 3 4,007 | sinesa]iie 7 8 9o 11 12 s e i PR 16 A e T
3aBTpak
175 lNenbmeHu oTBapbie ¢ Macnom 200 72,91 5,82 8,35 42,49 268,43 0,236 0,17 5,65 0,630 0 214,99 309,66 0,000 0,000 92,98 0,51
CIIMBOYHBIM = o
02 0 0 | 8
338 PpYKT NOPLMOHHO/ABOKO/ 120 14,30 1,70 0,57 2,10 125,79 0,04 0,02 10 0,02 0,20 16,03 11,
0,000 524 0,87
377 Yaii ¢ caxapom 200 4,53 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 3
Wroro 3a 3aBTpak 520 91,74 7,78 -8,98 59,81 456,68 0,28 0,20 18,23 0,65 0,26 239,07 330,46 0,05 0,00 107,23 3,58
% OT CYTOYHOW HOpMB! 8,65% 9,8% 15,6% | 16,8% 19,7% 12,4% 26,0% 72,2% 2,2% 19,9% | 27,5% 0,3% 20% | . 357% | 19,9%
06eq (MOAHOLEHHLI PauMoH NUTaHUA)
54  |CANAT U3 CBEHVIX OTyPLIOB C 3efIeHbio 100 12,09 0,50 3,33 2,66 42,66 0,100 0,67 20,66 0,002 2,5 47,00 53,83 0,500 0,003 31,00 0,83
D %
2 250 12,67 2,44 6,41 11,11 111,89 0,030 0,030 11,39 0,05 0,09 45,49 29,96 1,440 0,002 15,35 0,49
88 LLn 3 ceexer kanycTel C kKapTogenem
261 IMtyua TyweHHas c osowamm 100/20 120 50,62 33,09 27,34 8,82 414,37 0,090 0,00 0,05 80,620 0,000 102,19 249,19 0,000 0,000 38,07 3,04
203 MakapoHHble u3aenus oTBapHbie C 180 10,97 6,84 4,12 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 . 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
Macfom CAMBOYHbIM
245 KomnoT 13 6bICTp03aMOpOXKEHHBIX Arog 200 4,90 0,06 0,02 20,73 83,34 0,00 0,00 2,50 0,00 0,20 4,00 3,30 0,08 0,00 1,70 0,15
(KOMNOTHas CMeCh)
A 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb pxaHo-nieHYHbIN
ne Xneb nieHnyHbIn 30 2,25 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wtoro 3a O6eq (NONHOLEHHLIN paLMOH NUTaHus) 920 96,26| 47,09 41,9 110,6 1008,1 0,43 0,79 35,0 80,71 7,39 2326 467,9 4,16 0,01 105,7 6,54
% OT CyTO4YHON HOPMbI 1,74 52,32% 45,5% 28,9% 37,1% 30,6% 49,1% 50,1% 8968,0% 61,6% 19,4% 39,0% 29,7% 9,8% 35,2% 36,3%
Wroro B getb 1440( 188,00 54,87 50,8 170,4 1464,8 0,70 0,99 53,3 81,36 7,65 471,7 798,4 4,21 0,012 212,92 10,12
cyTouHas Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTO4HOI HOPMbI 60,97% 55,3% 44,5% 53,9% 50,3% 61,6% 76,1% 9040% 63,8% 39,3% 66,5% 30,1% 12% 71,0% 56%
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MpuMepHOEe MeHIO 1 NULIEeBast LEHHOCTL NPUroTOBMAEMBbIX 6ntoa (nuct 10)

Pauuon: WWkona naTHAUA Ce30H: TNeTHuiA
Hepgens: 2 BospacT: c7-11 ner
Ne Mpvem Ly, HauMeHoBaHVE BNIOAa Macca Muwessle BewecTsa (r) SHepre- BuramuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peu. nopuyy B | X Y TUeckast B1 B2 e A sE Ca RN I Mg | Fe
1 2 3 | e 7 8 R e | 11 | B 13 14 ]S 16 e Al
3aBsTpak
ne BrvHYMKK C DPYKTOBOW HA4MHKOM Nich 1 165 47,65 3,60 6,00 54,00 288,00 0,070 0,160 0,19 0,02 1,164 0,19 149,10 0,81 0,02 12,93 0,91
caxapHoit nyapoii 160/5
377 Yait ¢ nMMoHOM 200 4,53 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0,00 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 524 0,87
338 bpyKT NopLvoHHO /Ganan / 178 44,89 1,34 045 1,87 111,78 0,04 0,02 9 0,02 0,18 14,24 9,79 0 0 8,01 1,96
5,20 6,51 71 462,2 0,11 0,19 11,99 0,04 1,4 22,5 168,7 0,9 0,02 26,2 3,74
Wroro 3a 3aBTpak 543 97,07
% OT CYTOYHOW HOPMbI 5,78% 7.1% 18,6% 17,0% 7,9% 11,9% 17,1% 4,4% 11,7% 1,9% 14,1% 6,1% 22,0% 8,7% 20,8%
O6en (NONHOLEHHLIN PaLMOH NUTaHUs)
«56 Canar "MonogocTs” 100 8,51 1,50 517 9,33 89,83 0,167 0,167 20,50 0,03 0,83 99,8 52,2 0,71 0,005 2717 1,17
87 Cyn C pbl6HMMK KoHCEpBaMu 250 15,15 8,61 8,40 14,34 167,25 0,10 0,00 9,11 15,000 0,00 45,30 176,53 0,00 0,000 47,35 0,00
259 YKapkoe no- gomaluHemy 220 55,86 15,69 16,51 28,06 323,63 0,24 0,22 34,43 0,060 0,38 46,42 240,0 39 0,002 61,45 ' 3,65
699 HanuToK IUMOHHBI 200 6,40 0,10 0 15,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0 0,20 10,80 1,70 0,00 0,000 5,80 1,60
ne Xneb pxaHo-NwWeHNYHbIR 40 2,76 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MP__[Xneb nweHuqHelit 30 2,25 1,52 0,160 | 9,840 | 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 | 13,000 | 0008 | 0,001 0,000 0,220
Wtoro 3a O6e (MOMIHOLEHHLIA PALMOH MUTaHWS) 840 90,93| 30,06 30,7 91,0 760,4 0,6 0,45 72,5 15,1 4,51 220,4 546,6 58 0,009 151,2 7,42
% OT CYTO4HOW HOpPMbI 7,07 33,40% 33,4% 23,7% 28,0% 44,6% 28,1% 103,5% 1677,0% 37,6% 18,4% 45,5% 41,2% 9,0% 50,4% 41,2%
Utoro B AeHb 1383| 188,00 35,26 37,2 162,0 1222,6 0,74 0,64 84,5 15,13 5,91 242,8 715,3 6,62 -| 0,031 177,35 11,16
cyToyHas Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYyTOYHOI HOPMbI 39,18% 40,5% 42,3% 44,9% 52,5% 39,9% 120,7% 1681% 49,3% 20,2% 59,6% 47,3% 31% 59,1% 62%




